
SALLE D'ACTIVITÉS 
PETITE ENFANCE 

BENAUGE 3
LIEU DE RENCONTRES ET D’ACTIVITÉS

POUR LES TOUT-PETITS ET LES FAMILLES

 Le programme 

 des ateliers 
 Année 2024-2025 



La ville de Bordeaux propose à tous les parents, ainsi qu'à leurs jeunes enfants, une 
programmation d'ateliers adaptés, dans la salle d'activités petite enfance Benauge 3.

• ÉVEIL MUSICAL
Des ateliers de découvertes musicales 
et sonores. 

 De 10 h à 10 h 45 pour les 0-3 ans
et de 11 h à 12 h pour les 3-5 ans
l Samedi 28 septembre 2024  
l Samedi 12 octobre 2024  
l Samedi 16 novembre 2024  
l Samedi 30 novembre 2024  
l Samedi 7 décembre 2024  
l Samedi 11 janvier 2025  
l Samedi 25 janvier 2025  
l Samedi 8 février 2025  
l Samedi 15 mars 2025  
l Samedi 22 mars 2025  
l Samedi 5 avril 2025  
l Samedi 10 mai 2025  
l Samedi 31 mai 2025  
l Samedi 7 juin 2025  
l Samedi 21 juin 2025  

€  15 € la séance ou 10 € avec la carte 10 séances. 
Votre place peut être financée par la Ville dans le 
cadre des « places solidaires » *

 Sur inscription auprès de
l’association Imagina Music :
05 56 86 40 18 ou 06 51 13 24 79
imaginamusic33@gmail.com

• ÉVEIL CORPOREL
Des ateliers pour découvrir son corps, 
jouer avec l’expression et l’imaginaire.

 De 10 h à 10 h 45 pour les 0-3 ans
et de 11 h à 12 h pour les 3-5 ans
l Samedi 5 octobre 2024  
l Samedi 9 novembre 2024  
l Samedi 23 novembre 2024  
l Samedi 14 décembre 2024  
l Samedi 18 janvier 2025  
l Samedi 1 février 2025  
l Samedi 15 février 2025  
l Samedi 29 mars 2025  
l Samedi 12 avril 2025  
l Samedi 17 mai 2025  
l Samedi 24 mai 2025  
l Samedi 14 juin 2025  
l Samedi 28 juin 2025  

€  15 € la séance ou 10 € avec la carte 10 séances. 
Votre place peut être financée par la Ville dans le 
cadre des « places solidaires » *

 Sur inscription auprès de
l’association Imagina Music :
05 56 86 40 18 ou 06 51 13 24 79 
imaginamusic33@gmail.com

* Les places solidaires 
La Ville de Bordeaux finance des places solidaires pour permettre à des familles de participer 
gratuitement aux ateliers payants, selon critères de résidence en Quartier Prioritaire de la Ville (sur 
présentation d’un justificatif de domicile). Il est aussi possible de se rapprocher de la directrice de la 
crèche Benauge 3 pour être accompagnés dans cette démarche.



La ville de Bordeaux propose à tous les parents, ainsi qu'à leurs jeunes enfants, une 
programmation d'ateliers adaptés, dans la salle d'activités petite enfance Benauge 3.

• ATELIERS SOMMEIL 
DES JEUNES PARENTS
Parents de jeunes enfants, c'est parfois 
épuisant ! Venez partager vos vécus 
dans nos ateliers sommeil !
Des professionnels de la petite enfance 
de la Ville de Bordeaux vous accueillent 
pour trois rencontres successives de 
deux heures, pour se réapproprier 
votre sommeil et aider vos enfants à le 
trouver.

Cycle de 3 séances.
De 9 h à 11 h sur 3 semaines
Session de janvier 2025 :
l 16 janvier
l 23 janvier
l 30 janvier
Session de mars 2025 :
l 13 mars 
l 20 mars 
l 27 mars

€  Séance gratuite, ouverte aux parents bordelais 
d'enfant(s) de moins de 1 an.

 Renseignements et inscription auprès du service 
petite enfance – La Parentèle au 05 56 24 62 35 

Les ateliers sommeil sont gratuits, mis en œuvre par 
la ville de Bordeaux dans le cadre de la Cité Educative, 
et soutenus par le REAAP - CAF de la Gironde.

Planning récapitulatif des ateliers :

Samedi 28 septembre 2024 > Éveil musical
Jeudi 3 octobre 2024 > Atelier sommeil - cycle octobre
Samedi 5 octobre 2024 > Éveil corporel
Jeudi 10 octobre 2024 > Atelier sommeil - cycle octobre
Samedi 12 octobre 2024 >  Éveil musical
Jeudi 17 octobre 2024 > Atelier sommeil - cycle octobre
Samedi 9 novembre 2024 > Éveil co musical
Samedi 23 novembre 2024 > Éveil corporel
Samedi 30 novembre 2024 > Éveil musical
Samedi 7 décembre 2024 > Éveil musical
Samedi 14 décembre 2024 > Éveil corporel
Samedi 11 janvier 2025 > Éveil musical
Jeudi 16 janvier 2025 > Atelier sommeil - cycle janvier
Samedi 18 janvier 2025 > Éveil corporel
Jeudi 23 janvier 2025 > Atelier sommeil - cycle janvier
Samedi 25 janvier 2025 > Éveil musical
Jeudi 30 janvier 2025 > Atelier sommeil - cycle janvier
Samedi 1 février 2025 > Éveil corporel
Samedi 8 février 2025 > Éveil musical
Samedi 15 février 2025 > Éveil corporel
Samedi 15 mars 2025 > Éveil musical
Samedi 22 mars 2025 > Éveil musical
Samedi 29 mars 2025 > Éveil corporel
Samedi 5 avril 2025 > Éveil musical
Samedi 12 avril 2025 > Éveil corporel
Samedi 10 mai 2025 > Éveil musical
Samedi 17 mai 2025 > Éveil corporel
Samedi 24 mai 2025 > Éveil corporel
Samedi 31 mai 2025 > Éveil musical
Samedi 7 juin 2025 > Éveil musical
Samedi 14 juin 2025 > Éveil corporel
Samedi 21 juin 2025 > Éveil musical
Samedi 28 juin 2025 > Éveil corporel
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Crèche Benauge 3

Crèche Benauge 3
 10/12 rue du Docteur Yersin

05 57 54 49 25
creche.benauge3@mairie-bordeaux.fr
Tram A arrêt Thiers Benauge / Bus 16, 31, arrêt Vincent




